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Sophro’balade - Cabane Vauban de Jullouville  
Cabane Vauban de Jullouville de 20h30 à 22h30. Cette sortie 
allie sophrologie, marche douce et découverte du territoire 
(âge minimum : 14 ans) Réservation obligatoire auprès de 
Aimie Sophrologie 07 80 00 75 45 GRATUIT

jeu. 09
Pilates & Zumba  
Séance de sport bien-être avec Maximiliano, professeur  
diplômé de 10h à 12h plage du Casino. Accès libre  GRATUIT

Salon des peintres amateurs 
Exposition des artistes amateurs - Maison Jaune   GRATUIT

Yoga Jullou  
Séance de Yoga de 10h30 à 11h30 salle de la Tanguière   
Renseignements et inscriptions : Valérie Klein 06 35 90 47 76 €

ven. 10
Salon des peintres amateurs 
Exposition des artistes amateurs - Maison Jaune   GRATUIT

Yoga plage   
Séance de yoga en plein air de 10h à 11h plage du Casino.  
Accès libre GRATUIT

Les VENDREDIS DANSANTS de Jullouville  
Piste de danse en plein air  - Animateur DJ de 21h30 à 00h00 
Place du Casino GRATUIT

sam. 11
Salon des peintres amateurs 
Exposition des artistes amateurs - Maison Jaune  GRATUIT

Yoga Jullou  
Séance de Yoga de 10h30 à 11h30 salle de la Tanguière   
Renseignements et inscriptions : Valérie Klein 06 35 90 47 76 €
Concours pétanque 
Terrain de pétanque avenue des Frégates - Ouvert à tous 
Engagement 12€ en doublette formée 4 parties €
Balade découverte Faune et Flore 
Soirée découverte de la biodioversité des dunes sous le chant 
des alytes de 20 à 22 h - Réservation obligatoire par mail :  
mikapermagraines@proton.me €

dim. 12
Salon des peintres amateurs 
Exposition des artistes amateurs - Maison Jaune   GRATUIT

lun. 13
Yoga plage   
Séance de yoga en plein air de 9h à 10h plage du Casino.  
Accès libre GRATUIT

Yoga Jullou  
Séance de Yoga de 10h30 à 11h30 salle de la Tanguière  
Renseignements et inscriptions : Valérie Klein 06 35 90 47 76 €
Exposition de peintures   
Exposition Pascal BLIER - Maison Jaune GRATUIT

lun. 06
Salon des peintres amateurs 
Exposition des artistes amateurs - Maison Jaune   GRATUIT

Yoga plage   
Séance de yoga en plein air de 9h à 10h plage du Casino.  
Accès libre GRATUIT

Yoga Jullou  
Séance de Yoga de 10h30 à 11h30 salle de la Tanguière
Renseignements et inscriptions : Valérie Klein 06 35 90 47 76 €
Ateliers Smartphone spécial SENIORS spécial SENIORS  
Ateliers Smartphone/tablette pour les séniors de 15h à 17h 
Réservation obligatoire en Mairie places limitées 

Tennis de table  
Animation pongiste par l’ES Carolles-Jullouville de 17h à 20h 
salle de sports des Mielles -Chaussures de sport obligatoires 
Ouvert à tous GRATUIT

mar. 07
Pilates & Zumba  
Séance de sport bien-être avec Maximiliano, professeur  
diplômé de 10h à 12h plage du Casino. Accès libre  GRATUIT

Salon des peintres amateurs 
Exposition des artistes amateurs - Maison Jaune   GRATUIT

L’heure du conte - Enfants Enfants  
Conte pour les enfants de 3 à 6 ans - 11h
Bibliothèque pour tous GRATUIT

Yoga Jullou  
Séance de Yoga de 19h à 20h salle de la Tanguière
Renseignements et inscriptions : Valérie Klein 06 35 90 47 76 €

mer. 08
Danse latine  
Initiation de danse latine en solo et/ou en ligne de 10h à 11h 
plage du Casino - Ouvert à tous GRATUIT

Salon des peintres amateurs 
Exposition des artistes amateurs - Maison Jaune GRATUIT

Tournée FOOTPLAGE  ADOSADOS 
Tournoi FOOTPLAGE organisé par District de la Manche 
Plage des Plaisanciers - GRATUIT

JULLOU JEUX- ADOS/Enfants ADOS/Enfants  
Espace de jeux familial et intergénérationnel de 15h à 17h  
Base Nautique de Jullouville - avenue de la Tanguière GRATUIT

Les NOCTURNES DU MERCREDI  
Organisées par Animons Jullou : Concerts, marché de l’artisanat 
et animations  - à partir de 19h centre-ville GRATUIT

Tennis de table  
Animation pongiste par l’ES Carolles-Jullouville de 17h à 20h 
salle de sports des Mielles-Chaussures de sport obligatoires 
Ouvert à tous GRATUIT
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jeu.16
Exposition de peintures   
Exposition Pascal BLIER - Maison Jaune GRATUIT

Illustrations et aquarelles au Château de la Mare 
Atelier d’apprentissage des techniques de peinture en plein air.
Inscription obligatoire auprès de Andrea CAMPORA  
07 82 45 47 81 - https://andreacampora-art.com - GRATUIT

Les jeudis «PEINTURE» 
Ateliers d’arts plastiques de 10h à 12h-Maison Jaune 
Renseignements et inscriptions : Sandrine Cafartnaüm  
06 32 70 38 16 (sms) €
Pilates & Zumba  
Séance de sport bien-être avec Maximiliano, professeur  
diplômé de 10h à 12h plage du Casino. Accès libre  GRATUIT

Yoga Jullou  
Séance de Yoga de 10h30 à 11h30 salle de la Tanguière  
Renseignements et inscriptions : Valérie Klein 06 35 90 47 76 €
Tournoi de tennis - Spécial ADOSSpécial ADOS  
TMC 11-14 ans - NC à 30/1 – filles et garçons 
Renseignements et inscriptions sur Ten’Up €
Visite historique guidée du site du Château de la Mare 
Visite du Parc du Château de la Mare et histoire de l’ancienne 
colonie scolaire de Saint-Ouen-sur-Seine par Jean-Pierre DAVID. 
GRATUIT

ven. 17
Exposition de peintures   
Exposition Pascal BLIER - Maison Jaune GRATUIT

Les vendredis «BRICOLAGE» 
Ateliers d’arts plastiques de 10h à 12h -Maison Jaune 
Renseignements et inscriptions Sandrine Cafartnaüm  
06 32 70 38 16 (sms) €
Yoga plage   
Séance de yoga en plein air de 10h à 11h plage du Casino.  
Accès libre GRATUIT

Sensibilisation 1ers secours 
Ateliers de sensibilisation aux gestes de 1ers secours  
de 10h à 17h -Terrasse Promenade François Guimbaud 
GRATUIT

Tournoi Padel  
P100. de 17 h à 23 h - Informations Tennis Club de Jullouville 
02 33 61 91 16 ou sur Ten’Up €
Illustrations et aquarelles au Château de la Mare 
Atelier d’apprentissage des techniques de peinture en plein air.
Inscription obligatoire auprès de Andrea CAMPORA  
07 82 45 47 81 -https://andreacampora-art.com - GRATUIT

Tennis de table  
Animation pongiste par l’ES Carolles-Jullouville de 17h à 20h 
salle de sports des Mielles-Chaussures de sport  
obligatoires -Ouvert à tous GRATUIT

Histoire de la Mare de Bouillon 
Conférence - histoire de la Mare de Bouillon par Jean-Pierre 
DAVID 20h30 salle des Mielles - GRATUIT

mar. 14
Exposition de peintures   
Exposition Pascal BLIER - Maison Jaune GRATUIT

Les mardis «ARGILE» 
Ateliers d’arts plastiques de 10h à 12h à la Maison Jaune 
Renseignements et inscriptions : Sandrine Cafartnaüm  
06 32 70 38 16 (sms) €
Pilates & Zumba  
Séance de sport bien-être avec Maximiliano, professeur  
diplômé de 10h à 12h plage du Casino. Accès libre  GRATUIT

L’heure du conte - Enfants Enfants  
Conte pour les enfants de 3 à 6 ans - 11h
Bibliothèque pour tous GRATUIT

Yoga Jullou  
Séance de Yoga - de 19h à 20h salle de la Tanguière  
Renseignements et inscriptions : Valérie Klein 06 35 90 47 76 €

mer. 15
Brocante d’été 
Brocante de 8h à 19h - Place du Marché - GRATUIT

Danse latine  
Initiation de danse latine en solo et/ou en ligne de 10h à 11h 
plage du Casino - Ouvert à tous GRATUIT

Exposition de peintures   
Exposition Pascal BLIER - Maison Jaune GRATUIT

Les mercredis «MOSAIQUE» 
Ateliers d’arts plastiques de 10h à 12h -Maison Jaune  
Renseignements et inscriptions : Sandrine Cafartnaüm  
06 32 70 38 16 (sms) €
JULLOU JEUX- ADOS/Enfants ADOS/Enfants  
Espace de jeux familial et intergénérationnel en accès libre   
de 15h à 17h -Base Nautique de Jullouville avenue de la  
Tanguière - GRATUIT

Les NOCTURNES DU MERCREDI  
Organisées par Animons Jullou : Concerts, marché de l’artisanat 
et animations  - à partir de 19h centre-ville GRATUIT

Tennis de table  
Animation pongiste par l’ES Carolles-Jullouville de 17h à 20h 
salle de sports des Mielles-Chaussures de sport  
obligatoires -Ouvert à tous- GRATUIT

Balade découverte Faune et Flore 
Soirée découverte de la biodioversité des dunes sous le chant 
des alytes de 20 à 22 h - Réservation obligatoire par mail :  
mikapermagraines@proton.me €

informations & réservations : Mairie de Jullouville - 02 33 91 10 20 - mairiejullou@orange.fr 
animations de plein air : sous réserve de conditions météo favorables
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Exposition de peintures   
Anne-Gaëlle ROUAULT & Virginie SEIGNEUL  - Maison Jaune 
GRATUIT

Sortie nature et ornithologique  
Découverte des oiseaux estivants et la biodiversité du parc du 
Château de la mare - RDV 10h entrée du parc 35  avenue du 
Kairon - ouvert à tous GRATUIT

Ateliers Smartphone spécial SENIORSspécial SENIORS 
Ateliers Smartphone/tablette pour les séniors  
de 15h à 17h Réservation obligatoire en Mairie  places limitées 

Festival Grandes Marées  
À partir de 17h Rue du Mont Dol - Programmation, billetterie 
et informations sur https://www.festivalgrandesmarees.com/ 
KENDJI €
Tennis de table  
Animation pongiste par l’ES Carolles-Jullouville de 17h à 20h 
salle de sports des Mielles-Chaussures de sport obligatoires 
Ouvert à tous- GRATUIT

mar. 21
Exposition de peintures 
Anne-Gaëlle ROUAULT & Virginie SEIGNEUL - Maison Jaune 
GRATUIT

Les mardis «ARGILE» 
Ateliers d’arts plastiques de 10h à 12h-Maison Jaune 
Renseignements et inscriptions : Sandrine Cafartnaüm  
06 32 70 38 16 (sms) €
Pilates & Zumba  
Séance de sport bien-être avec Maximiliano, professeur  
diplômé de 10h à 12h plage du Casino. Accès libre  GRATUIT

L’heure du conte - Enfants Enfants  
Conte pour les enfants de 3 à 6 ans - 11h
Bibliothèque pour tous GRATUIT

Les oiseaux du bord de mer  
Sortie nature et ornithologique. découverte des oiseaux de la 
plage et sensibilisation autour de la protection de la laisse de 
mer - RDV 13h30 devant la Base Nautique GRATUIT

Festival Grandes Marées  
À partie de 17h Rue du Mont Dol - Programmation, billetterie 
et informations sur https://www.festivalgrandesmarees.com/ 
BÉNABARD €
Yoga Jullou  
Séance de Yoga de 19h à 20h salle de la Tanguière  
Renseignements et inscriptions : Valérie Klein 06 35 90 47 76 €

mer. 22
Journée safari oiseaux Spécial ADOSSpécial ADOS 
Journée ornithologique, découverte d’une grande diversité 
d’oiseaux migrateurs et de paysages naturels. Pour ENFANTS/
ADOS (de 7 à 15 ans). Sortie à la journée (de 9h30 à 16h00) 
prévoir pique-nique - Inscription obligatoire en Mairie GRATUIT 

Danse latine  
Initiation de danse latine en solo et/ou en ligne de 10h à 11h 
plage du Casino - Ouvert à tous GRATUIT

Balade découverte faune & plantes comestibles 
Balade nature au crépuscule 20 à 22 h - Réservation obligatoire 
par mail : mikapermagraines@proton.me €
Les VENDREDIS DANSANTS de Jullouville  
Piste de danse en plein air  - Animateur DJ de 21h30 à 00h00 
Place du Casino GRATUIT Placedu Casino - GRATUIT

sam. 18
Exposition de peintures   
Exposition Pascal BLIER - Maison Jaune GRATUIT

Les samedis «CREATIFS» 
Ateliers d’arts plastiques de 10h à 12h -Maison Jaune 
Renseignements et inscriptions : Sandrine Cafartnaüm  
06 32 70 38 16 (sms) €
Yoga Jullou  
Séance de Yoga de 10h30 à 11h30 salle de la Tanguière  
Renseignements et inscriptions : Valérie Klein 06 35 90 47 76 €
Régate Juloup 
Organisée par le Club de Voile de Jullouville - PM 11h05  
Coef 91 Informations auprès du CVJ 06 07 87 80 71 €
Visite de pêcherie 
Visite d’une pêcherie par l’association Estran Côté Manche  
RDV 16h30 place du Casino - prévoir chaussures pour marcher 
dans l’eau - GRATUIT

Festival Grandes Marées  
À partir de 17h Rue du Mont Dol - Programmation, billetterie et 
informations sur https://www.festivalgrandesmarees.com/ €

dim. 19
Vide grenier / Fête communale  
Fête communale de Saint-Michel-des-Loups-Vide grenier  
Animations -Buvette restauration-Réservations auprès du  
Comité des Fêtes-comifetes.smdl@gmail.com 06 87 12 17 92 
GRATUIT

Tennis – TMC spécial ADOS spécial ADOS  
Informations Tennis Club de Jullouville 02 33 61 91 16 ou sur 
Ten’Up €
Exposition de peintures   
Exposition Pascal BLIER - Maison Jaune GRATUIT

Festival Grandes Marées  
À partir de 17h Rue du Mont Dol - Programmation, billetterie 
et informations sur https://www.festivalgrandesmarees.com/ €

lun. 20
Yoga plage   
Séance de yoga en plein air de 9h à 10h plage du Casino.  
Accès libre GRATUIT 

Yoga Jullou  
Séance de Yoga de 10h30 à 11h30 salle de la Tanguière  
Renseignements et inscriptions : Valérie Klein  
06 35 90 47 76 €
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Exposition de peintures   
Anne-Gaëlle ROUAULT & Virginie SEIGNEUL - Maison Jaune 
GRATUIT 

Les mercredis «MOSAIQUE» 
Ateliers d’arts plastiques de 10h à 12h - Maison Jaune 
Renseignements et inscriptions : Sandrine Cafartnaüm  
06 32 70 38 16 (sms) €
Sophro’balade - Parc du Château de la Mare  
Sophro’balade parc du Château de la mare de 10h00 à 12h00. 
Cette sortie allie sophrologie, marche douce et découverte 
du territoire (âge minimum : 14 ans) Réservation obligatoire 
auprès de Aimie Sophrologie 07 80 00 75 45 GRATUIT

SURF Skim School Tour ADOSADOS
Découverte et initiation du Skimboard - démonstration de 
«WINCH SKIM» - Exposition et animations sur l’écologie de 10h 
à 17h Plage des Plaisanciers  GRATUIT

JULLOU JEUX- ADOS/Enfants ADOS/Enfants  
Espace de jeux familial et intergénérationnel en accès libre de 
15h à17h-Base Nautique de Jullouville avenue de la Tanguière  
GRATUIT 

Festival Grandes Marées  
À partir de 17h Rue du Mont Dol - Programmation, billetterie et 
informations sur https://www.festivalgrandesmarees.com/   
THE LANSKIES €
Tennis de table  
Animation pongiste par l’ES Carolles-Jullouville de 17h à 20h 
salle de sports des Mielles-Chaussures de sport obligatoires 
Ouvert à tous- GRATUIT 

jeu. 23
Exposition de peintures   
Anne-Gaëlle ROUAULT & Virginie SEIGNEUL - Maison Jaune 
GRATUIT 

Les jeudis «PEINTURE» 
Ateliers d’arts plastiques de 10h à 12h-Maison Jaune 
Renseignements et inscriptions : Sandrine Cafartnaüm  
06 32 70 38 16 (sms) €
Pilates & Zumba  
Séance de sport bien-être avec Maximiliano, professeur  
diplômé de 10h à 12h plage du Casino. Accès libre  GRATUIT

Yoga Jullou  
Séance de Yoga de 10h30 à 11h30 salle de la Tanguière  
Renseignements et inscriptions : Valérie Klein 06 35 90 47 76 €
Visite historique guidée du site du Château de la Mare 
Visite du Parc du Château de la Mare et histoire de l’ancienne 
colonie scolaire de Saint-Ouen-sur-Seine par Jean-Pierre DAVID. 
GRATUIT 

Festival Grandes Marées  
À partir de 17h Rue du Mont Dol - Programmation, billetterie et 
informations sur https://www.festivalgrandesmarees.com/ ZAZ €
Cinéma plein air  
Projection à la tombée de la nuit - plage du Casino GRATUIT

ven. 24
Exposition de peintures   
Anne-Gaëlle ROUAULT & Virginie SEIGNEUL - Maison Jaune 
GRATUIT

Les vendredis «BRICOLAGE» 
Ateliers d’arts plastiques de 10h à 12h - Maison Jaune 
Renseignements et inscriptions : Sandrine Cafartnaüm  
06 32 70 38 16 (sms) €
Yoga plage   
Séance de yoga en plein air de 10h à 11h plage du Casino.  
Accès libre GRATUIT

Tournoi Padel  
P25. de 17h à 23h - Informations Tennis Club de Jullouville      
02 33 61 91 16 ou sur Ten’Up €
Festival Grandes Marées  
À partir de 17h Rue du Mont Dol - Programmation, billetterie et 
informations sur https://www.festivalgrandesmarees.com/   
YANNICK NOAH, IMANY, AXEL BAUER €
Les VENDREDIS DANSANTS de Jullouville  
Piste de danse en plein air  - Animateur DJ de 21h30 à 00h00 
Place du Casino GRATUIT

sam. 25
Exposition de peintures   
Anne-Gaëlle ROUAULT & Virginie SEIGNEUL - Maison Jaune 
GRATUIT

Les samedis «CREATIFS» 
Ateliers d’arts plastiques de 10h à 12h - Maison Jaune 
Renseignements et inscriptions Sandrine Cafartnaüm  
06 32 70 38 16 (sms) €
Raid Bréville ASPTT 
Organisé par le Club de Voile de Jullouville - Coef 40  
Informations auprès du CVJ 06 07 87 80 71 €
Yoga Jullou  
Séance de Yoga de 10h30 à 11h30 salle de la Tanguière  
Renseignements et inscriptions : Valérie Klein 06 35 90 47 76 €
Concours pétanque 
Terrain de pétanque avenue des Frégates - Ouvert à tous  
Engagement 12€ en doublette - formée 4 parties €
Festival Grandes Marées  
À partir de 17h Rue du Mont Dol - Programmation, billetterie et 
informations sur https://www.festivalgrandesmarees.com/   
CHRISTOPHE MAE €

informations & réservations : Mairie de Jullouville - 02 33 91 10 20 - mairiejullou@orange.fr 
animations de plein air : sous réserve de conditions météo favorables
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dim. 26
Exposition de peintures   
Anne-Gaëlle ROUAULT & Virginie SEIGNEUL - Maison Jaune 
GRATUIT

Journée entrainement / réglages 
Organisée par le Club de Voile de Jullouville 
Informations auprès du CVJ 06 07 87 80 71 €
Festival Grandes Marées  
À partir de 17h Rue du Mont Dol - Programmation, billetterie et 
informations sur https://www.festivalgrandesmarees.com/   
SUPERBUS - DELUXE - MIKI €

lun. 27
Journée safari oiseaux- Spécial ADOSSpécial ADOS 
Journée ornithologique, découverte d’une grande diversité 
d’oiseaux migrateurs et de paysages naturels. Pour ENFANTS/
ADOS (de 7 à 15 ans). Sortie à la journée (de 9h30 à 16h00) 
prévoir pique-nique - Inscription obligatoire en Mairie- GRATUIT

Exposition d’artistes  
Gérard ROUSSEL & Jean-Michel LEPAGE - Maison Jaune 
GRATUIT

Yoga plage   
Séance de yoga en plein air de 9h à 10h plage du Casino.  
Accès libre GRATUIT

Yoga Jullou  
Séance de Yoga de 10h30 à 11h30 salle de la Tanguière  
Renseignements et inscriptions :  Valérie Klein 06 35 90 47 76 €
Ateliers Smartphone spécial SENIORSspécial SENIORS 
Ateliers Smartphone/tablette pour les séniors  
de 15h à 17h-Réservations obligatoires en Mairie 
places limitées 

Tennis – Grand Tournoi Open  
Toutes catégories - Informations Tennis Club de Jullouville       
02 33 61 91 16 ou sur Ten’Up €
 
Tennis de table  
Animation pongiste par l’ES Carolles-Jullouville de 17h à 20h 
salle de sports des Mielles-Chaussures de sport  
obligatoires-Ouvert à tous- GRATUIT

mar. 28
Exposition d’artistes  
Gérard ROUSSEL & Jean-Michel LEPAGE - Maison Jaune 
GRATUIT

Les mardis «ARGILE» 
Ateliers d’arts plastiques de 10h à 12h à la Maison Jaune 
Renseignements et inscriptions : Sandrine Cafartnaüm  
06 32 70 38 16 (sms) €
Pilates & Zumba  
Séance de sport bien-être avec Maximiliano, professeur  
diplômé de 10h à 12h plage du Casino. Accès libre  GRATUIT

 
L’heure du conte - Enfants Enfants  
Conte pour les enfants de 3 à 6 ans - 11h
Bibliothèque pour tous GRATUIT

Yoga Jullou  
Séance de Yoga de 19h à 20h salle de la Tanguière  
Renseignements et inscriptions : Valérie Klein 06 35 90 47 76 €
Tennis – Grand Tournoi Open  
Toutes catégories - Informations Tennis Club de Jullouville       
02 33 61 91 16 ou sur Ten’Up €
Histoire du site de l’ancienne colonie de vacances 
Conférence - histoire de l’ancienne colonie scolaire de  
Saint-Ouen-sur-Seine par Jean-Pierre DAVID - 20h30  
salle des Mielles - GRATUIT

mer. 29
Danse latine  
Initiation de danse latine en solo et/ou en ligne de 10h à 11h 
plage du Casino - Ouvert à tous GRATUIT

Exposition d’artistes  
Gérard ROUSSEL & Jean-Michel LEPAGE - Maison Jaune 
GRATUIT

Les mercredis «MOSAIQUE» 
Ateliers d’arts plastiques de 10h à 12h - Maison Jaune 
Renseignements et inscriptions : Sandrine Cafartnaüm  
06 32 70 38 16 (sms) €
Ateliers de Beach Art spécial ADOS/Parents-enfantsspécial ADOS/Parents-enfants 
Initiation au Beach Art(dessin monumental sur sable) de 14h à 
16h -limité 20 pers. Réservations obligatoires auprès de Virginie 
« Au gré de mes semelles de vent » 07 67 68 86 40   
augredemessemellesdevent@gmail.com GRATUIT

JULLOU JEUX- ADOS/Enfants ADOS/Enfants  
Espace de jeux familial et intergénérationnel en accès libre  
de 15h à17h-Base Nautique de Jullouville avenue de la  
Tanguière - GRATUIT

Les NOCTURNES DU MERCREDI  
Organisées par Animons Jullou : Concerts, marché de l’artisanat 
et animations  - à partir de 19h centre-ville GRATUIT

Tennis – Grand Tournoi Open  
Toutes catégories - Informations Tennis Club de Jullouville       
02 33 61 91 16 ou sur Ten’Up €
Tennis de table  
Animation pongiste par l’ES Carolles-Jullouville de 17h à 20h 
salle de sports des Mielles-Chaussures de sport  
obligatoires-Ouvert à tous- GRATUIT

jeu. 30
Exposition d’artistes  
Gérard ROUSSEL & Jean-Michel LEPAGE - Maison Jaune 
GRATUIT

Les jeudis «PEINTURE» 
Ateliers d’arts plastiques de 10h à 12h-Maison Jaune 
Renseignements et inscriptions : Sandrine Cafartnaüm  
06 32 70 38 16 (sms) € 

Pilates & Zumba  
Séance de sport bien-être avec Maximiliano, professeur  
diplômé de 10h à 12h plage du Casino. Accès libre  GRATUIT
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Yoga Jullou  
Séance de Yoga de 10h30 à 11h30 salle de la Tanguière  
Renseignements et inscriptions : Valérie Klein 06 35 90 47 76 €
Tennis – Grand Tournoi Open  
Toutes catégories - Informations Tennis Club de Jullouville       
02 33 61 91 16 ou sur Ten’Up €
Tournée des plages Prévention routière 
Ateliers de sensibilisation aux risques liés à la consommation 
d’alcool de 14h à 17h - Terrasse Promenade François  
Guimbaud - GRATUIT

ven. 31
Exposition d’artistes  
Gérard ROUSSEL & Jean-Michel LEPAGE - Maison Jaune 
GRATUIT

Yoga plage   
Séance de yoga en plein air de 10h à 11h plage du Casino.  
Accès libre GRATUIT

Les plantes carnivores de Jullouville  
Balade découverte de la tourbière 10h - Réservation obligatoire 
par mail : mikapermagraines@proton.me €
Les vendredis «BRICOLAGE»  
Ateliers d’arts plastiques de 10h à 12h -Maison Jaune 
Renseignements et inscriptions Sandrine Cafartnaüm  
06 32 70 38 16 (sms) €
Tennis – Grand Tournoi Open   
Toutes catégories - Informations Tennis Club de Jullouville       
02 33 61 91 16 ou sur Ten’Up € soirée Food Truck Burger

Les VENDREDIS DANSANTS de Jullouville  
Piste de danse en plein air  - Animateur DJ de 21h30 à 00h00 
Place du Casino GRATUIT

sam. 01
Exposition d’artistes  
Gérard ROUSSEL & Jean-Michel LEPAGE - Maison Jaune 
GRATUIT

Régate La Jullouvillaise 
Organisée par Avis de Grand Frais €
Les samedis «CREATIFS» 
Ateliers d’arts plastiques de 10h à 12h -Maison Jaune 
Renseignements et inscriptions Sandrine Cafartnaüm  
06 32 70 38 16 (sms) €
Salon du livre  
Rencontres / dédicaces / interviews - de 10h à 17h place du 
Casino  - ouvert à tous GRATUIT

Yoga Jullou  
Séance de Yoga de 10h30 à 11h30 salle de la Tanguière  
Renseignements et inscriptions : Valérie Klein 06 35 90 47 76 €
Tennis – Grand Tournoi Open  
Toutes catégories - Informations Tennis Club de Jullouville       
02 33 61 91 16 ou sur Ten’Up € soirée apéro Fruits de mer 

dim. 02
Foire aux livres 
Place du Marché

Exposition d’artistes  
Gérard ROUSSEL & Jean-Michel LEPAGE -Maison Jaune 
GRATUIT

Tennis – Grand Tournoi Open  
Toutes catégories - Informations Tennis Club de Jullouville       
02 33 61 91 16 ou sur Ten’Up €

lun. 03
Journée safari oiseaux- Spécial ADOSSpécial ADOS 
Journée ornithologique, découverte d’une grande diversité  
d’oiseaux migrateurs et de paysages naturels. Pour ENFANTS/
ADOS (de 7 à 15 ans). Sortie à la journée (de 9h30 à 16h00)  
prévoir pique-nique -Inscription obligatoire en Mairie - GRATUIT

Exposition de peintures  
Pascal BENOIT - Maison Jaune GRATUIT

Yoga plage   
Séance de yoga en plein air de 10h à 11h plage du Casino.  
Accès libre GRATUIT

Yoga Jullou  
Séance de Yoga de 10h30 à 11h30 salle de la Tanguière  
Renseignements et inscriptions : Valérie Klein 06 35 90 47 76 € 

Régate déguisée et jeunes 
Organisée par le Club de Voile de Jullouville - PM 11h01 Coef 
80. Informations auprès du CVJ 06 07 87 80 71 €

informations & réservations : Mairie de Jullouville - 02 33 91 10 20 - mairiejullou@orange.fr 
animations de plein air : sous réserve de conditions météo favorables

CRYPTORS
in Jullouville
Débloquez des souvenirs 
numériques exclusifs pour  
faire  de  votre  visite  un  
moment inoubliable…

Téléchargez l’application et 
plongez dans une aventure 
de réalité culturelle qui vous 
permettra de découvrir la 
ville à travers les yeux de ses 
légendes.

 
Marché tous les mardis  
& les vendredis de l’été
de 9h à 13h place du Marché
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Ateliers Smartphone spécial SENIORSspécial SENIORS 
Ateliers Smartphone/tablette pour les séniors de 15h à 17h 
Réservations obligatoires en Mairie places limitées 

Tennis de table  
Animation pongiste par l’ES Carolles-Jullouville de 17h à 20h 
salle de sports des Mielles-Chaussures de sport obligatoires 
Ouvert à tous- GRATUIT

Tennis – Grand Tournoi Open  
Toutes catégories - Informations Tennis Club de Jullouville       
02 33 61 91 16 ou sur Ten’Up € soirée Food Truck pizzas

mar. 04
Exposition de peintures  
Pascal BENOIT - Maison Jaune GRATUIT

Les mardis «ARGILE» 
Ateliers d’arts plastiques de 10h à 12h-Maison Jaune 
Renseignements et inscriptions : Sandrine Cafartnaüm  
06 32 70 38 16 (sms) €
Pilates & Zumba  
Séance de sport bien-être avec Maximiliano, professeur  
diplômé de 10h à 12h plage du Casino. Accès libre GRATUIT

L’heure du conte - EnfantsEnfants   
Conte pour les enfants de 3 à 6 ans - 11h
Bibliothèque pour tous GRATUIT

SURF Skim School Tour Spécial ADOSSpécial ADOS
Découverte et initiation du Skimboard - démonstration de 
«WINCH SKIM» - Exposition et animations sur l’écologie de 10h 
à 17h Plage des Plaisanciers GRATUIT

Yoga Jullou  
Séance de Yoga de 19h à 20h salle de la Tanguière  
Renseignements et inscriptions : Valérie Klein 06 35 90 47 76 €
Tennis – Grand Tournoi Open  
Toutes catégories - Informations Tennis Club de Jullouville       
02 33 61 91 16 ou sur Ten’Up €

mer. 05
Danse latine  
Initiation de danse latine en solo et/ou en ligne avec  
Maximiliano, danseur professionnel de 10h à 11h  
plage du Casino - Ouvert à tous - GRATUIT

Exposition de peintures  
Pascal BENOIT - Maison Jaune GRATUIT

Les mercredis «MOSAIQUE» 
Ateliers d’arts plastiques de 10h à 12h -Maison Jaune 
Renseignements et inscriptions : Sandrine Cafartnaüm  
06 32 70 38 16 (sms) €
Sortie nature et ornithologique  
Découverte des oiseaux estivants et la biodiversité du parc du 
Château de la mare - RDV 10h entrée du parc 35  avenue du 
Kairon - ouvert à tous GRATUIT

JULLOU JEUX- ADOS/EnfantsADOS/Enfants   
Espace de jeux familial et intergénérationnel en accès libre  
de 15h à 17h-Base Nautique de Jullouville avenue de la  
Tanguière - GRATUIT

Les NOCTURNES DU MERCREDI  
Organisées par Animons Jullou : Concerts, marché de l’artisanat 
et animations  - à partir de 19h centre-ville  GRATUIT

Tennis – Grand Tournoi Open  
Toutes catégories - Informations Tennis Club de Jullouville       
02 33 61 91 16 ou sur Ten’Up €
Tennis de table  
Animation pongiste par l’ES Carolles-Jullouville de 17h à 20h 
salle de sports des Mielles-Chaussures de sport obligatoires 
Ouvert à tous- GRATUIT

Sophro’balade - Cabane Vauban  
Cabane Vauban de Jullouville de 20h45à 22h15. Cette sortie  
allie sophrologie, marche douce et découverte du territoire 
(âge minimum : 14 ans) Réservation obligatoire auprès de 
Aimie Sophrologie 07 80 00 75 45 GRATUIT

jeu. 06
Exposition de peintures  
Pascal BENOIT - Maison Jaune GRATUIT

Les jeudis «PEINTURE» 
Ateliers d’arts plastiques de 10h à 12h-Maison Jaune 
Renseignements et inscriptions : Sandrine Cafartnaüm  
06 32 70 38 16 (sms) €
Pilates & Zumba  
Séance de sport bien-être avec Maximiliano, professeur  
diplômé de 10h à 12h plage du Casino. Accès libre GRATUIT

Yoga Jullou  
Séance de Yoga de 10h à 11h30 salle de la Tanguière  
Renseignements et inscriptions : Valérie Klein 06 35 90 47 76 €
Visite historique guidée du site du Château de la Mare 
Visite du Parc du Château de la Mare et histoire de l’ancienne 
colonie scolaire de Saint-Ouen-sur-Seine par Jean-Pierre DAVID. 
GRATUIT

Cinéma plein air  
Projection à la tombée de la nuit - plage du Casino GRATUIT

ven. 07
Exposition de peintures  
Pascal BENOIT - Maison Jaune GRATUIT

Les vendredis «BRICOLAGE» 
Ateliers d’arts plastiques de 10h à 12h -Maison Jaune 
Renseignements et inscriptions : Sandrine Cafartnaüm  
06 32 70 38 16 (sms) €
Yoga plage   
Séance de yoga en plein air de 10h à 11h plage du Casino.  
Accès libre GRATUIT

Atelier noeuds 
Organisé par le Club de Voile de Jullouville - Informations au 
CVJ 06 07 87 80 71 €
Tournoi Padel  
P50. de 9h à 16 h  - Informations Tennis Club de Jullouville      
02 33 61 91 16 ou sur Ten’Up €
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Les plantes carnivores de Jullouville  
Balade découverte de la tourbière 14h30 - Réservation obliga-
toire par mail : mikapermagraines@proton.me  €
Les VENDREDIS DANSANTS de Jullouville  
Piste de danse en plein air  - Animateur DJ de 21h30 à 00h00 
Place du Casino GRATUIT

sam. 08
Exposition de peintures  
Pascal BENOIT - Maison Jaune GRATUIT

Les samedis «CREATIFS» 
Ateliers d’arts plastiques de 10h à 12h -Maison Jaune 
Renseignements et inscriptions : Sandrine Cafartnaüm  
06 32 70 38 16 (sms) €
Yoga Jullou  
Séance de Yoga de 10h30 à 11h30 salle de la Tanguière  
Renseignements et inscriptions : Valérie Klein 06 35 90 47 76 €
Concours pétanque 
Terrain de pétanque avenue des Frégates - Ouvert à tous  
Engagement 12€ en doublette - formée 4 parties €
Régate Le Loup 
Organisée par le Club de Voile de Jullouville PM 15h20 Coef 46. 
Informations auprès du CVJ 06 07 87 80 71 €
FEU ARTIFICE   
Feu d’artifice tiré sur la plage du Casino - promenade François 
Guimbaud GRATUIT

dim. 09
Exposition de peintures  
Pascal BENOIT - Maison Jaune GRATUIT

Illustrations et aquarelles au Château de la Mare 
Atelier d’apprentissage des techniques de peinture en plein air.
Inscription obligatoire auprès de Andrea CAMPORA  
07 82 45 47 81 -https://andreacampora-art.com  GRATUIT

Journée portes ouvertes Paddle Kayak 
Organisée par le Club de Voile de Jullouville Informations au 
CVJ 06 07 87 80 71 

lun. 10
Exposition de peintures  
Pascal BENOIT - Maison Jaune GRATUIT

Yoga plage   
Séance de yoga en plein air de 10h à 11h plage du Casino.  
Accès libre GRATUIT

Yoga Jullou  
Séance de Yoga de 10h30 à 11h30 salle de la Tanguière  
Renseignements et inscriptions : Valérie Klein 06 35 90 47 76 €
Ateliers Smartphone spécial SENIORSspécial SENIORS 
Ateliers Smartphone/tablette pour les séniors  
de 15h à 17h-Réservations obligatoires en Mairie places limitées 

Tennis de table  
Animation pongiste par l’ES Carolles-Jullouville de 17h à 20h 
salle de sports des Mielles-Chaussures de sport obligatoires 
Ouvert à tous-GRATUIT

Histoire de la Mare de Bouillon 
Conférence - histoire de la Mare de Bouillon par Jean-Pierre 
DAVID -20h30 salle des Mielles - GRATUIT

mar. 11
Exposition de peintures  
Pascal BENOIT - Maison Jaune GRATUIT
Les mardis «ARGILE» 
Ateliers d’arts plastiques de 10h à 12h -Maison Jaune 
Renseignements et inscriptions Sandrine Cafartnaüm  
06 32 70 38 16 (sms) €
Pilates & Zumba  
Séance de sport bien-être avec Maximiliano, professeur  
diplômé de 10h à 12h plage du Casino. Accès libre GRATUIT

Ateliers de Beach Art spécial ADOS/Parents-enfantsspécial ADOS/Parents-enfants 
Initiation au Beach Art (dessin monumental sur sable) - limité 
20 pers. Réservation obligatoire auprès de Virginie « Au gré de 
mes semelles de vent » 07 67 68 86 40,  
augredemessemellesdevent@gmail.com  GRATUIT

L’heure du conte - EnfantsEnfants   
Conte pour les enfants de 3 à 6 ans - 11h
Bibliothèque pour tous GRATUIT

Yoga Jullou  
Séance de Yoga de 19h à 20h salle de la Tanguière  
Renseignements et inscriptions : Valérie Klein 06 35 90 47 76 €
Balade découverte faune & plantes comestibles 
Balade nature au crépuscule 20 à 22 h - Réservation obligatoire 
par mail : mikapermagraines@proton.me €
Epreuve des poteaux / Dîner du CVJ 
Organisée par le Club de Voile de Jullouville PM 19h19 Coef 81. 
Informations auprès du CVJ 06 07 87 80 71

mer. 12
Brocante d’été 
Brocante de 8h à 19h - Place du Marché

Les oiseaux du bord de mer  
Sortie nature et ornithologique. découverte des oiseaux de la 
plage et sensibilisation autour de la protection de la laisse de 
mer - RDV 9h00 devant la Base Nautique GRATUIT

Danse latine  
Initiation de danse latine en solo et/ou en ligne avec Maxi-
miliano,danseur professionnel de 10h à 11h plage du Casino 
Ouvert à tous -GRATUIT

Exposition de peintures  
Pascal BENOIT - Maison Jaune GRATUIT

Les mercredis «MOSAIQUE» 
Ateliers d’arts plastiques de 10h à 12h -Maison Jaune 
Renseignements et inscriptions : Sandrine Cafartnaüm  
06 32 70 38 16 (sms) €
JULLOU JEUX- ADOS/EnfantsADOS/Enfants   
Espace de jeux familial et intergénérationnel en accès libre  
de 15h à 17h-Base Nautique de Jullouville avenue de la  
Tanguière - GRATUIT

informations & réservations : Mairie de Jullouville - 02 33 91 10 20 - mairiejullou@orange.fr 
animations de plein air : sous réserve de conditions météo favorables
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Les NOCTURNES DU MERCREDI  
Organisées par Animons Jullou : Concerts, marché de l’artisanat 
et animations  - à partir de 19h centre-ville  GRATUIT

Tennis de table  
Animation pongiste par l’ES Carolles-Jullouville de 17h à 20h 
salle de sports des Mielles-Chaussures de sport obligatoires 
Ouvert à tous-GRATUIT

jeu. 13
Journée safari oiseaux- Spécial ADOSSpécial ADOS 
Journée ornithologique, découverte d’une grande diversité d’oi-
seaux migrateurs et de paysages naturels. Pour ENFANTS/ADOS 
(de 7 à 15 ans). Sortie à la journée (de 9h30 à 16h00) prévoir 
pique-nique - Inscription obligatoire en Mairie - GRATUIT

Exposition de peintures  
Pascal BENOIT - Maison Jaune GRATUIT
Illustrations et aquarelles au Château de la Mare 
Atelier d’apprentissage des techniques de peinture en plein air.
Inscription obligatoire auprès de Andrea CAMPORA  
07 82 45 47 81 -https://andreacampora-art.com - GRATUIT
Les jeudis «PEINTURE» 
Ateliers d’arts plastiques de 10h à 12h-Maison Jaune 
Renseignements et inscriptions : Sandrine Cafartnaüm  
06 32 70 38 16 (sms) €
Pilates & Zumba  
Séance de sport bien-être avec Maximiliano, professeur  
diplômé de 10h à 12h plage du Casino. Accès libre GRATUIT

Yoga Jullou  
Séance de Yoga de 10h30 à 11h30 salle de la Tanguière  
Renseignements et inscriptions : Valérie Klein 06 35 90 47 76 €

ven. 14
Exposition de peintures  
Pascal BENOIT - Maison Jaune GRATUIT

Les vendredis «BRICOLAGE» 
Ateliers d’arts plastiques de 10h à 12h -Maison Jaune 
Renseignements et inscriptions : Sandrine Cafartnaüm  
06 32 70 38 16 (sms) €
Yoga plage   
Séance de yoga en plein air de 10h à 11h plage du Casino.  
Accès libre GRATUIT

Régate entre bouées 
Organisée par le Club de Voile de Jullouville- Informations au 
CVJ 06 07 87 80 71 €
Sensibilisation 1ers secours 
Ateliers de sensibilisation aux gestes de 1ers secours de 10h à 
17h - Terrasse Promenade François Guimbaud - GRATUIT

Illustrations et aquarelles au Château de la Mare 
Atelier d’apprentissage des techniques de peinture en plein air.
Inscription obligatoire auprès de Andrea CAMPORA  
07 82 45 47 81 -https://andreacampora-art.com - GRATUIT

Les VENDREDIS DANSANTS de Jullouville  
Piste de danse en plein air  - Animateur DJ de 21h30 à 00h00 
Place du Casino GRATUIT

sam. 15
Exposition de peintures  
Pascal BENOIT - Maison Jaune GRATUIT

Les samedis «CREATIFS» 
Ateliers d’arts plastiques de 10h à 12h -Maison Jaune 
Renseignements et inscriptions : Sandrine Cafartnaüm  
06 32 70 38 16 (sms) €
Régate entre bouées 
Organisée par le Club de Voile de Jullouville- Informations au 
CVJ 06 07 87 80 71 €
Yoga Jullou  
Séance de Yoga de 10h30 à 11h30 salle de la Tanguière  
Renseignements et inscriptions : Valérie Klein 06 35 90 47 76 €

dim. 16
Exposition de peintures  
Pascal BENOIT - Maison Jaune GRATUIT

Visite de pêcherie 
Visite d’une pêcherie par l’association Estran Côté Manche - 
RDV 16h30 place du Casino - prévoir chaussures pour marcher 
dans l’eau - GRATUIT

Journée portes ouvertes Paddle Kayak 
Organisée par le Club de Voile de Jullouville Informations au 
CVJ 06 07 87 80 71 

lun. 17
Exposition de peintures  
Jean-Claude QUINETTE - Maison Jaune GRATUIT

Yoga plage   
Séance de yoga en plein air de 10h à 11h plage du Casino.  
Accès libre GRATUIT

Yoga Jullou  
Séance de Yoga de 10h30 à 11h30 salle de la Tanguière  
Renseignements et inscriptions : Valérie Klein 06 35 90 47 76 €
Tournoi Padel  
P100. de 17h à 23h- Informations Tennis Club de Jullouville      
02 33 61 91 16 ou sur Ten’Up €
Ateliers Smartphone spécial SENIORSspécial SENIORS 
Ateliers Smartphone/tablette pour les séniors de 15h à 17h
Réservations obligatoires en Mairie places limitées 

Tennis de table  
Animation pongiste par l’ES Carolles-Jullouville de 17h à 20h 
salle de sports des Mielles-Chaussures de sport obligatoires 
Ouvert à tous-GRATUIT

mar. 18
Exposition de peintures  
Jean-Claude QUINETTE - Maison Jaune GRATUIT

Les mardis «ARGILE» 
Ateliers d’arts plastiques de 10h à 12h-Maison Jaune 
Renseignements et inscriptions Sandrine Cafartnaüm  
06 32 70 38 16 (sms) €
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Pilates & Zumba  
Séance de sport bien-être avec Maximiliano, professeur  
diplômé de 10h à 12h plage du Casino. Accès libre GRATUIT

Eco-pâturage du parc du Château de la mare   
Découverte de l’eco-pâturage et biodiversité au parc du Châ-
teau de la mare RDV 11h parc du Château de la mare avenue 
du Kairon GRATUIT

L’heure du conte - EnfantsEnfants   
Conte pour les enfants de 3 à 6 ans - 11h
Bibliothèque pour tous GRATUIT

Yoga Jullou  
Séance de Yoga de 19h à 20h salle de la Tanguière  
Renseignements et inscriptions : Valérie Klein 06 35 90 47 76 €

mer. 19
Danse latine  
Initiation de danse latine en solo et/ou en ligne avec  
Maximiliano, danseur professionnel de 10h à 11h  
plage du Casino-Ouvert à tous -GRATUIT

Exposition de peintures  
Jean-Claude QUINETTE - Maison Jaune GRATUIT

Les mercredis «MOSAIQUE» 
Ateliers d’arts plastiques de 10h à 12h -Maison Jaune 
Renseignements et inscriptions : Sandrine Cafartnaüm 
06 32 70 38 16 (sms) €
Sortie nature et ornithologique  
Découverte des oiseaux estivants et la biodiversité du parc du 
Château de la mare - RDV 10h entrée du parc 35  avenue du 
Kairon - ouvert à tous GRATUIT

Sophro’balade - Lande 100 vergées  
Lande des 100 vergées de 14h30 à 16h30. Cette sortie  allie 
sophrologie, marche douce et découverte du territoire (âge 
minimum : 14 ans) Réservation obligatoire auprès de Aimie 
Sophrologie 07 80 00 75 45 GRATUIT

JULLOU JEUX- ADOS/EnfantsADOS/Enfants   
Espace de jeux familial et intergénérationnel en accès libre  
de 15h à 17h-Base Nautique de Jullouville avenue de la  
Tanguière - GRATUIT

Les NOCTURNES DU MERCREDI  
Organisées par Animons Jullou : Concerts, marché de l’artisanat 
et animations  - à partir de 19h centre-ville  GRATUIT

Tennis de table  
Animation pongiste par l’ES Carolles-Jullouville de 17h à 20h 
salle de sports des Mielles-Chaussures de sport obligatoires 
Ouvert à tous-GRATUIT

jeu. 20
Journée safari oiseaux- Spécial ADOSSpécial ADOS 
Journée ornithologique, découverte d’une grande diversité 
d’oiseaux migrateurs et de paysages naturels. Pour ENFANTS/
ADOS (de 7 à 15 ans). Sortie à la journée (de 9h30 à 16h00) 
prévoir pique-nique - Inscription obligatoire en Mairie -GRATUIT

Exposition de peintures  
Jean-Claude QUINETTE - Maison Jaune GRATUIT

Les jeudis «PEINTURE» 
Ateliers d’arts plastiques de 10h à 12h-Maison Jaune 
Renseignements et inscriptions : Sandrine Cafartnaüm  
06 32 70 38 16 (sms) €
Pilates & Zumba  
Séance de sport bien-être avec Maximiliano, professeur  
diplômé de 10h à 12h plage du Casino. Accès libre GRATUIT

Yoga Jullou  
Séance de Yoga de 10h30 à 11h30 salle de la Tanguière  
Renseignements et inscriptions : Valérie Klein 06 35 90 47 76 €
Cinéma plein air  
Projection à la tombée de la nuit - plage du Casino GRATUIT

ven.21
Exposition de peintures  
Jean-Claude QUINETTE - Maison Jaune GRATUIT

Les vendredis «BRICOLAGE»  
Ateliers d’arts plastiques de 10h à 12h -Maison Jaune 
Renseignements et inscriptions : Sandrine Cafartnaüm  
06 32 70 38 16 (sms) €
Yoga plage   
Séance de yoga en plein air de 10h à 11h plage du Casino.  
Accès libre GRATUIT

Visite historique guidée du site du Château de la Mare 
Visite du Parc du Château de la Mare et histoire de l’ancienne 
colonie scolaire de Saint-Ouen-sur-Seine par Jean-Pierre DAVID. 
GRATUIT

Les VENDREDIS DANSANTS de Jullouville  
Piste de danse en plein air  - Animateur DJ de 21h30 à 00h00 
Place du Casino GRATUIT

sam. 22
Exposition de peintures  
Jean-Claude QUINETTE - Maison Jaune GRATUIT

Les samedis «CREATIFS» 
Ateliers d’arts plastiques de 10h à 12h -Maison Jaune 
Renseignements et inscriptions : Sandrine Cafartnaüm  
06 32 70 38 16 (sms) €
Régate HC 16 
Organisée par le Club de Voile de Jullouville PM 2h16 Coef 27. 
Informations auprès du CVJ 06 07 87 80 71 €
Yoga Jullou  
Séance de Yoga de 10h30 à 11h30 salle de la Tanguière  
Renseignements et inscriptions : Valérie Klein 06 35 90 47 76 €

informations & réservations : Mairie de Jullouville - 02 33 91 10 20 - mairiejullou@orange.fr 
animations de plein air : sous réserve de conditions météo favorables
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mer. 26
Exposition de peintures  
Jean-Claude QUINETTE - Maison Jaune GRATUIT

JULLOU JEUX- ADOS/EnfantsADOS/Enfants   
Espace de jeux familial et intergénérationnel en accès libre  
de 15h à17h-Base Nautique de Jullouville avenue de la  
Tanguière - GRATUIT

Tennis de table  
Animation pongiste par l’ES Carolles-Jullouville de 17h à 20h 
salle de sports des Mielles-Chaussures de sport obligatoires 
Ouvert à tous-GRATUIT

Tennis – Tournoi Jeunes - Spécial ADOS Spécial ADOS 
Toutes catégories - Informations Tennis Club de Jullouville       
02 33 61 91 16 ou sur Ten’Up €

jeu. 27
Exposition de peintures  
Jean-Claude QUINETTE - Maison Jaune GRATUIT

Tennis – Tournoi Jeunes - Spécial ADOS Spécial ADOS 
Toutes catégories - Informations Tennis Club de Jullouville       
02 33 61 91 16 ou sur Ten’Up €

ven. 28
Exposition de peintures  
Jean-Claude QUINETTE - Maison Jaune GRATUIT

Ateliers de Beach Art spécial ADOS/Parents-enfantsspécial ADOS/Parents-enfants 
Initiation au Beach Art (dessin monumental sur sable) - limité 
20 pers. Réservations obligatoires auprès de Virginie « Au gré de 
mes semelles de vent » 07 67 68 86 40, augredemessemelles-
devent@gmail.com GRATUIT

Histoire du site de l’ancienne colonie de vacances 
Conférence-histoire de l’ancienne colonie scolaire de Saint-Ouen-
sur-Seine par Jean-Pierre DAVID 20h30 salle des mielles GRATUIT

Tennis – Tournoi Jeunes - Spécial ADOS Spécial ADOS 
Toutes catégories - Informations Tennis Club de Jullouville       
02 33 61 91 16 ou sur Ten’Up €

Tournoi Padel  
P25. de 9h à 16h - Informations Tennis Club de Jullouville        
02 33 61 91 16 ou sur Ten’Up €

dim. 23
Braderie du FOOT AS Jullouville/Sartilly 
Grande braderie organisée par AS Jullouville/Sartilly de 8h  
à 18h - Place du Marché - Réservations ASJS 07 85 49 74 05

Exposition de peintures  
Jean-Claude QUINETTE - Maison Jaune GRATUIT

lun. 24
Journée safari oiseaux- Spécial ADOSSpécial ADOS 
Journée ornithologique, découverte d’une grande diversité 
d’oiseaux migrateurs et de paysages naturels. Pour ENFANTS/
ADOS (de 7 à 15 ans). Sortie à la journée (de 9h30 à 16h00) 
prévoir pique-nique - Inscription obligatoire en Mairie- GRATUIT

Exposition de peintures  
Jean-Claude QUINETTE - Maison Jaune GRATUIT

Yoga plage   
Séance de yoga en plein air de 10h à 11h plage du Casino.  
Accès libre GRATUIT

Tennis – Tournoi Jeunes - Spécial ADOS Spécial ADOS 
Toutes catégories - Informations Tennis Club de Jullouville       
02 33 61 91 16 ou sur Ten’Up €
Ateliers Smartphone spécial SENIORSspécial SENIORS
Ateliers Smartphone/tablette pour les séniors  
de 15h à 17h-Réservations obligatoires en Mairie  
places limitées 

Tennis de table  
Animation pongiste par l’ES Carolles-Jullouville de 17h à 20h 
salle de sports des Mielles-Chaussures de sport obligatoires 
Ouvert à tous-GRATUIT

mar. 25
Exposition de peintures  
Jean-Claude QUINETTE - Maison Jaune GRATUIT

L’heure du conte - EnfantsEnfants   
Conte pour les enfants de 3 à 6 ans - 11h
Bibliothèque pour tous GRATUIT

Tennis – Tournoi Jeunes - Spécial ADOS Spécial ADOS 
Toutes catégories - Informations Tennis Club de Jullouville       
02 33 61 91 16 ou sur Ten’Up €

Mairie de Jullouville
Place René Joly 50610 JULLOUVILLE 02 33 91 10 20 mairiejullou@orange.fr www.jullouville.com
Ouverte de 9h à 12h15 et de 13h30 à 17h30 du lundi au vendredi 16h30 (sauf mercredi après-midi)

Informations et réservations des activités : comjullou@gmail.com
animations de plein air : sous réserve de conditions météo favorables

mais aussi...
Circuit routier pédagogique
Aire de jeux - avenue des Frégates - Accès libre GRATUIT

Terrain multi-sports
Avenue du Dr Lanos-Dior  - Accès libre GRATUIT

Parc du Château de la Mare
35 avenue de Kairon - ouvert de 9h à 20h - Accès libre GRATUIT

La Cabane Vauban de Jullouville
GR223 - Sentier du littoral, itinéraire des Chemins du Mont-
Saint-Michel  - Chemin du Corps de garde - Accès libre GRATUIT


